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Steinkjer Håndballklubb 
Årsmøte 13.03.2024 

 

Protokoll: 

1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
Nina opplyste om 14 stk. stemmeberettigede medlemmer som var til stede ved oppstart av årsmøtet.  

 

Forslag fra styret:  
14 fremmøtte stemmeberettigede medlemmene godkjennes. 

  
Følgende hadde ordet i saken: Nina gjennomførte opptellingen og hadde ordet i saken.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.    

  

2. Velge dirigent(er)  
Forslag fra styret:  
Elisabeth Erle velges som dirigent.  

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   

 

3. Velge protokollfører(e) 
Forslag fra styret:   
Nina Arnesen foreslås.  
  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 
 

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
Forslag fra styret:  
Håkon Sivertsen og Lene Solem Mosti velges til å underskrive protokollen.  

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.  

 

5. Godkjenne forretningsorden 

Forslag fra styret: Forretningsorden godkjennes.  
  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
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Vedtak: Forretningsorden ble godkjent,  
 
 

6. Godkjenne innkallingen 
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes.  

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Innkallingen ble godkjent.  

 
 

7. Godkjenne saklisten  
Forslag fra styret:  
Saklisten godkjennes.   

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Sakslisten ble godkjent.  

  
 

8. Behandle idrettslagets årsberetning 
Forslag fra styret:  
Årsberetningen godkjennes.  
   
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Beretning ble godkjent uten bemerkninger   
 

9. Behandle 
  

Idrettslagets regnskap 
Forslag fra styret:  
Regnskapet godkjennes.  
 

  Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Regnskapet ble godkjent.   
 

Styrets økonomiske beretning 
Forslag fra styret:  
Styrets økonomiske beretning godkjennes.  

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   
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Kontrollutvalgets beretning  
Forslag fra styret:  
Kontrollutvalgets beretning godkjennes.  

  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   
 

Beretning fra engasjert revisor 
Forslag fra styret:  
Revisors beretning godkjennes.  

    
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
 

10. Behandle forslag og saker  
Ingen saker til behandling fra medlemmer 

 

11. Fastsette 
 

Medlemskontingent  
Styrets innstilling:  
Medlemskontingenten foreslås uendret  

  
Medlemskontingent for 2025:   (medlemskontingent gjelder pr kalenderår)  

  
Spillere/Dommere/Trenere/Lagledere/ 
Styret/Utvalgsmedlemmer i SHK/Støttemedlem:  kr 100 pr år  
Æresmedlem:        kr 0 pr år  

  
  Vedtak: Forslaget ble vedtatt.   

 

Treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette treningsavgifter 
Forslag fra styret:  

  
Styret i Steinkjer HK foreslår å endre treningsavgiften slik at dette blir enklere å forholde seg til for 
foresatte og for administrering i klubb. Ved å følge klasseinndelingene 10, 12 ,14 og 16 år så vil man 
f.eks. ikke betale forskjellig treningsavgift innad i gruppe ved sammensatte årsklasser. Videre så vil 
det være mulig å kunne forutse kostnader på treningsavgift til spiller. Styret har ikke tidligere tatt 
høyde for at også 9 åringene deltar i ordinært seriespill, noe som medfører kostnader ift. hall-leie, 
dommere og andre arrangement-kostnader.   

  
Treningsavgiften for sesongen 2024/2025 settes til:   

Treningsavgift satser pr aldersgruppe  Sesongen        

2024/2025        

Treningsavgift 6 år og yngre  kr 0        

Treningsavgift 7 år / 8 år  kr 500        

Treningsavgift 9 år /10 år  kr 1 150        

Treningsavgift 11/12 år   kr 1 900    * Faktura deles i to terminer  
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Treningsavgift 13/14 år   kr 2 100    Høst 2024  Vår 2025  

Treningsavgift 15/16 år   kr 2 700  *  kr 1 350  kr 1 350  

Treningsavgift 17 år - Senior  kr 2 800  *  kr 1 400  kr 1 400  

Styremedlem- / Ansatt m/familie  kr 0        

Medlem i Sportslig utvalg el. 1 barn av medlem  
(fritatt for 1 treningsavgift pr sesong)  

Kr 0        

* Søskenmoderasjon på 50% fra og med tredje 
søsken  

        

  
Styret gis fullmakt til å gjøre justeringer i treningsavgiften dersom uforutsette forhold skulle gi behov for det.  

  
 Satser for sesongen 2023/2024:  

Treningsavgift satser pr aldersgruppe  Sesongen        

2023/2024        

Treningsavgift 6 år og yngre  kr 0        

Treningsavgift 7 år   kr 350        

Treningsavgift 8/9 år   kr 1 000        

Treningsavgift 10 år   kr 1 300        

Treningsavgift 11/12 år   kr 1 900    * Faktura deles i to terminer  

Treningsavgift 13/14 år   kr 2 100    Høst 2024  Vår 2025  

Treningsavgift 15/16 år   kr 2 700  *  kr 1 350  kr 1 350  

Treningsavgift 17/18 år  kr 2 800  *  kr 1 400  kr 1 400  

Treningsavgift 19 år - Senior   kr 3 200  *  kr 1 600  kr 1 600  

Styremedlem- / Ansatt m/familie  kr 0        

* Søskenmoderasjon på 50% fra og med tredje 
søsken  

        

  
    

Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  

  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
 
 

12. Vedta idrettslagets budsjett 
Forslag fra styret:   
Budsjett for 2024 vedtas  
  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  

 

13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
Forslag fra styret:   
Organisasjonsplan vedtas  
  
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
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Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
 

14. Velge 
 

A. Styre med leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 1 varamedlem 
 

STYRET            Periode År    Årsmøte 2024  

Leder    Nina Camilla Arnesen  
  

2 år    2024-2026  Ny (nestleder forrige periode)  

Nestleder     Elisabeth Erle  
  

2 år    2024-2026  Ny (leder forrige periode)  
  

Styremedlem  Malin Evjen  2 år    2024-2026  Gjenvalg  
  

Styremedlem  Lars Erik Skjønhaug  2 år    2023-2025  Ikke på valg  

Styremedlem  Håkon Sivertsen   2 år    2023-2025  Ikke på valg  
  

Styremedlem  Petter Olsen  2 år    2023-2025  Ikke på valg  
  

Styremedlem  Ulrik Nilsen   2 år    2023-2025  Ikke på valg  
  

Vara 
styremedlem  

Mohammed Salih 
Ebrahim Edris  

2 år  2023-2025  Ikke på valg  
  

 
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
 
 
Styret i Steinkjer Håndballklubb består fra 13. mars 2024 av følgende personer:  
Nina Camilla Arnesen – leder     - valgt for to år / perioder  
Elisabeth Erle – nestleder    - valgt for to år / perioder  
Malin Evjen – styremedlem    - valgt for to år / perioder  
Petter Olsen – styremedlem     - ikke på valg  
Håkon Sivertsen – styremedlem    - ikke på valg  
Ulrik Slettedal Nilsen – styremedlem    - ikke på valg  
Lars Erik Skjønhaug - styremedlem    - ikke på valg  
Mohammed Salih Ebrahim Edris – varamedlem  - ikke på valg  
 
 
 

 

B. Kontrollutvalg med leder og 1 medlem  
 

a. Kontrollkomite            Periode År    Årsmøte 2024  

Leder  Anders Kjøren  2 år    2024-2026  Ny  

Medlem  Thomas Totland  2 år    2024-2026  Ny  

Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
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C. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 
 

D. Valgkomité med leder, og 1 medlem og 1 varamedlem 

Valgkomite          Periode År    Årsmøte 2024   

Leder  Linn Cecilie Rotvold Bylund  2år  2024-2026  
Til valg  

  

Medlem  Stian Veie 2år  2024-2026  
Til valg  

  

Varamedlem  Frank Robert Bratberg  2år  2024-2026  
Til valg  

  

 
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  

 

 

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap.  
Forslag fra styret:   
Styret foreslår å videreføre oppdraget til Ernst og Young AS avd. Steinkjer  
 
Følgende hadde ordet i saken: Elisabeth leste styrets forslag.  
14 stemmer for, 0 mot.  
  
Vedtak: Forslaget ble vedtatt  
 
 
 

Steinkjer, 13.03.2024  
Nina Camilla Arnesen 

Protokollfører       
  
  
  
  
Steinkjer, 13.03.2024  
  
  
-----------------------------------------   ------------------------------------------------------------  
Håkon Sivertsen     Lene Solem Mosti  
  

Dokumentet er signert elektronisk  
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